～悩み多き現代のサラリーマンを応援します～
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固定記事
	 [image: 年下上司がむかつく原因と上手な付き合い方【最終手段もご提案】]
  年下上司がむかつく原因と上手な付き合い方【最終手段もご提案】 
  2023年10月8日 ビジネススキル
 あなたには年上上司がいますか？付き合っていくのは大変ですよね。年上上司がむかつく原因とその対処法、そしてそれでも上手くいかなかったときの最後の手段を本記事ではまとめています。...

	 [image: 同期の出世が悔しい！あなたの取るべき4つの行動とは？【大逆転有】]
  同期の出世が悔しい！あなたの取るべき4つの行動とは？【大逆転有】 
  2023年10月8日 ビジネススキル
 同期が先に出世したら悔しいですよね？でも実はそこで諦めたり、腐ったりする必要はありません！だって逆転はぜんぜん可能ですから！本記事では出世競争に遅れた際の対応法、逆転の極意を授けます。...

	 [image: 社内転職に成功する4つのコツを教えます【成功者の実践お墨付き】]
  社内転職に成功する4つのコツを教えます【成功者の実践お墨付き】 
  2023年10月8日 転職
 社内転職に成功するコツを知りたいですか？この記事では過去に社内転職で成功した体験から、上手に社内転職するコツ、そして異動後に望ましい立ち居振る舞いをまとめています。...


新着記事
 [image: 仕事の優先順位の上手い設定法！これぞ成功者の時間管理術【必見】]

ビジネススキル
 仕事の優先順位の上手い設定法！これぞ成功者の時間管理術【必見】
 仕事の優先順位について深く理解したいサラリーマンの皆さん、この記事はあなたのために書かれました。一緒に学び、業務効率を向上させましょう！...

 [image: 「人間関係がうまくいかない」というあなたへの5つのアドバイス]

ビジネススキル
 「人間関係がうまくいかない」というあなたへの5つのアドバイス
 人間関係がうまくいかないあなたへ。この記事では、その原因と具体的な改善方法を解説。自己理解を深め、コミュニケーションスキルを磨くことで、人間関係は必ず改善します...

 [image: 職場のストレスと上手く付き合うための心得【原因と対策を知る】]

ビジネススキル
 職場のストレスと上手く付き合うための心得【原因と対策を知る】
 職場ストレスを理解し、それを効果的に管理するための具体的な方法を提供します。あなたが心地よく働き、自分自身の可能性を最大限に引き出すことができるように、この記事...

 [image: 評価されない疲れた日々を乗り越える！あなたには価値がある]

ビジネススキル
 評価されない疲れた日々を乗り越える！あなたには価値がある
 評価されないと感じ、疲れたと感じることもあるでしょう。しかし、それはあなたが成長するための大切なステップです。一緒に学び、成長しましょう。...

 [image: 40代の転職はみじめ？成功への道筋を教えます【40代転職者が伝授】]

転職
 40代の転職はみじめ？成功への道筋を教えます【40代転職者が伝授】
 40代の転職はみじめと感じているあなたへ。この記事は、転職の困難を乗り越え、新たな一歩を踏み出すための具体的な戦略とアドバイスを提供します。あなたの転職成功を応...

 [image: 【モラハラ上司に負けない！】あなたが知らない真実と解決策をご提案]

ビジネススキル
 【モラハラ上司に負けない！】あなたが知らない真実と解決策をご提案
 上司のモラハラに悩む社員必見！モラハラの理解から対処法、自己防衛まで、あなたの職場生活をサポートする情報満載の記事です。...

 [image: 半導体の勉強に最適な本をご紹介【半導体歴26年のプロが選ぶ】]

半導体
 半導体の勉強に最適な本をご紹介【半導体歴26年のプロが選ぶ】
 半導体の学習は本からスタートするのが一番です。とは言え、やみくもに選んでも学習効果は上がりません。本記事では半導体エンジニア志望の方にピッタリの本をご紹介します...

 [image: 職場いじめの乗り越え方教えます【初心者のための心のケアと実践法】]

ビジネススキル
 職場いじめの乗り越え方教えます【初心者のための心のケアと実践法】
 「職場いじめ乗り越え方」をテーマに、具体的な対処法からサポートリソース、新たな一歩へのアドバイスまで、あなたが輝く未来へ進むための包括的なガイドを提供します。...

 [image: 転勤を断るための完全ガイド【正しい方法と注意点とは？】]

ビジネススキル
 転勤を断るための完全ガイド【正しい方法と注意点とは？】
 転勤を断ることについての疑問や不安を解消するための情報を提供します。ビジネスのプロからあらゆる社員へ、優しく丁寧に解説します。...

 [image: 【異動に不安は当たり前】でもチャンスに変えて自己実現を目指そう]

ビジネススキル
 【異動に不安は当たり前】でもチャンスに変えて自己実現を目指そう
 「異動に不安は当たり前」を「異動 はチャンスをもたらす」に変える方法を伝授。新しい環境や仕事、人々との関わりに対する不安を乗り越え、自己成長の機会に変える秘訣を...
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たけ
	


 初めましてたけと申します。
 
 半導体メーカーで働く40代サラリーマンです。これまで35歳、46歳で2回転職を経験しています。
 
 このサイトは、仕事や転職、職場の人間関係で悩むサラリーマンを応援するために立ち上げました！
 
 転職や副業での収入アップ術、職場での立ち回り方法を分かりやすくお伝えします。ぜひご意見・ご質問もどんどんくださいね。
詳しいプロフィール


半導体歴26年の実績で答えます
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[image: 転職キャリア・悩み相談]


転職・キャリア・悩み相談
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最近の投稿
	 仕事の優先順位の上手い設定法！これぞ成功者の時間管理術【必見】
	 「人間関係がうまくいかない」というあなたへの5つのアドバイス
	 職場のストレスと上手く付き合うための心得【原因と対策を知る】
	 評価されない疲れた日々を乗り越える！あなたには価値がある
	 40代の転職はみじめ？成功への道筋を教えます【40代転職者が伝授】
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転職

40代の転職に役立つ資格と効率的な学習法紹介【独自スキルを磨け】
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ビジネススキル

転勤を断るための完全ガイド【正しい方法と注意点とは？】
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ビジネススキル

仕事で上司に評価されない4つの理由とその改善法【丁寧に解説】
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ビジネススキル

仕事で怒られた時の対処法＆気持ち切り替え法【最強リーマンになる】
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ビジネススキル

年下上司がむかつく原因と上手な付き合い方【最終手段もご提案】
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転職

リクルートエージェントの実態を調査【転職成功者へインタビュー有】
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